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„Wir freuen uns darauf, Sie so zu 

unterstützen, dass es für Sie passt!“

Mobiles Coaching
Heutzutage wird es immer schwieriger, aus eigener 
Kraft den Weg zurück in eine berufliche Tätigkeit zu 
finden. Der Arbeitsmarkt wird immer enger, die 
Konkurrenz dort größer. Wir unterstützen Sie dabei, 
Ihren Platz zu finden. Eine systematische Beratung 
und individuelle Unterstützung bietet Ihnen Hilfestel-
lung in Ihrer aktuellen Lebenssituation und eröffnet 
Ihnen neue berufliche Perspektiven.

Schwerpunkt
Der Schwerpunkt liegt in der individuellen Beratung 
und Begleitung. All Ihre Fähigkeiten und Möglichkeiten 
werden in den Beratungsprozess einbezogen. Ihre 
individuelle Situation ist zentral bei der Entwicklung 
der Unterstützung und Hilfen. Gemeinsam mit Ihnen 
suchen wir Lösungsstrategien und begleiten Sie bei 
der Umsetzung Ihrer Ziele.

Bausteine
• Individuelle Beratung
• Unterstützung bei persönlichen Problemen
• Begleitung in schwierigen Lebenssituationen
• Erarbeitung individueller Perspektiven
• Erkennen der eigenen Stärken

Durch zielführende und intensive Einzelgespräche
suchen wir individuelle Möglichkeiten, um Ihre
Probleme zu lösen und Ihre Situation langfristig zu
verändern. Sie erhalten so viele Informationen wie nö-
tig und so viel individuelle Unterstützung wie möglich.
Ziel ist es, mit Ihnen gemeinsam Lösungen zu suchen, 
um den Weg zurück in die Arbeitswelt zu finden.

Coachingzeit
Das Coaching findet zweimal in der Woche für jeweils 
eine Stunde statt. Um einen Termin zu vereinbaren, 
kommen wir auf Sie zu.
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