
Wir helfen dir, deine berufliche Zukunft zu planen. 

Das Zentrum für Ausbildung und berufliche Qualifikation 

Oberhausen e.V., kurz ZAQ, hilft Jugendlichen im Auftrag 

der Bundesagentur für Arbeit bei der beruflichen Planung. 

Das nennt man Berufseinstiegsbegleitung. Wir begleiten 

dich von der 9. Klasse bis zum Ende der Schule und 

danach noch mindestens 6 Monate weiter. 

 Wir treffen uns einmal in der Woche in deiner Schule

 Wir unterstützen dich bei der Suche nach einem

Ausbildungsberuf

 Gemeinsam finden wir heraus, welcher Beruf

am besten zu dir passt

 Mit unserer Hilfe schreibst du deine Bewerbungen

 Wir üben mit dir für Einstellungstests

und Vorstellungsgespräche

 Nach der Schule begleiten wir dich weiter:

o in die berufliche Ausbildung
o an ein Berufskolleg
o in eine Maßnahme zur Berufsvorbereitung

In Oberhausen gibt es die Berufseinstiegsbegleitung: 

o an Gesamtschulen
o an Realschulen
o an Förderschulen

Berufseinstiegsbegleitung nach §49 SGBIII 

…und das erwartet dich! 



Teilnehmen können Jugendliche: 

 ab der 9. Klasse (2. Schulhalbjahr)

 die ihre Noten verbessern wollen

 die nach der 10. Klasse

eine Ausbildung machen wollen

 auch wenn sie noch nicht genau wissen,

welcher Beruf es sein könnte

 die Unterstützung bei Bewerbungen wollen

 die bei der Suche nach einem Ausbildungsbetrieb Hilfe

gebrauchen können

Wichtig: 

 Du hast Lust, regelmäßig mit uns zu arbeiten

 Eltern, Erziehungsverantwortliche und Jugendliche

müssen für die Berufseinstiegsbegleitung nichts

bezahlen

 Wir treffen uns in deiner Schule oder im Zentrum für

Ausbildung

So findest du uns: 

Hast du noch Fragen? Wir beraten dich gerne! 

Andreas Bruns Essener Str. 59 

Projektleiter 46047 Oberhausen 

Telefon 0208 - 85 000 4329 

abruns@zaq-oberhausen.de 


