Unsere Angebote

Gesundheit und Sport
...Entspannung

...Stressbewadltigung

.gemeinsam friihstlicken, kochen

laufen, walken, schwimmen, FuBball
Freizeit

...offener Treff
..Musikangebote
...Spielenachmittag

...Film—, Kreativangebote

Arbeitsmarktorientierung
...Jobcoaching
...Bewerbungstraining
...betriebliche Erprobungen

..handwerkliche Erprobungen
Kompetenztraining

..EDV-Kenntnisse
...soziale Kompetenzen

...interkulturelle Kompetenzen

Netzwerkpartner
...Drogenberatung
...Mieterschutzbund

...Schuldnerberatung
...und viele weitere

Hier finden Sie uns

Der Treff20 befindet sich in unmittelbarer
Nahe zum Jobcenter am Altmarkt sowie zum
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Fairkauf direkt in der Oberhausener Altstadt.
Haltestelle MarktstraBe (Linien 976, 935,
SB90, 939), Haltestelle Untere MarktstralBe

(Linie 957).

Eine Einrichtung von
die kurbel / ZAQ Oberhausen

.die etwas andere

MalBnhahme

im Auftrag des Jobcenters Oberhausen
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Wir unterstiitzen

Durch individuelle und persdnliche Begleitung
untersttitzen wir Sie kleinschrittig bei der Akti-
vierung, Motivation und Heranfiihrung an den
Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt.

Sozialpadagogen, padagogische Fachkrafte,
Psychologen sowie ein Jobcoach unterstiitzen
Sie im Treff20 auch bei privaten Problemen.

Individuelle Beratungssituation im Treff20

Wir entwickeln mit Ihnen gemeinsam Perspek-
tiven fir Ihre weitere Lebens- und Berufs-
planung:

o individuelle Standortbestimmung

o bedarfsgerechte Hilfsangebote

o Beratung, Coaching, Netzwerkarbeit
o Verringerung von Hemmnissen

o Ausbildungs-/Qualifizierungssuche

o Arbeitsplatzsuche/Praktikumsakquise
o organisatorische Begleitung

Zielgruppe

Kunden und Kundinnen des Jobcenters Oberhau-
sen, die Unterstiitzungsbedarf bei der beruflichen
Integration haben und psychisch belastet sind,
bekommen im Treff20 Unterstltzung.

Teilnahmedauer und Fahrtkosten

Die Teilnahme beim Treff20 dauert sechs Monate,
maximal sind 12 Monate moglich. Pro Woche sind
mindestens 15 Stunden an wenigstens drei Tagen
vorgesehen. Der Einstieg ist jederzeit mdglich. Ein
Praktikum ist fir die Dauer von sechs Wochen
maoglich. Fahrtkosten werden erstattet.

Raumliche Ausstattung

Durch die Zusammenarbeit der kurbel und des
ZAQ in Oberhausen kann auf eine sehr vielseitige
Infrastruktur zurlickgegriffen werden. Neben einer
engen Kooperation mit dem Gebrauchtwaren-
kaufhaus Fairkauf kdénnen moderne Multiwerk-
statten, PC-Raume, Lehrkiichen und viele weitere
Moglichkeiten genutzt werden. Der Treff20 ver-
fugt Uber verschiedene Gruppenrdume, teils mit
Fernseher und PCs. Daneben gibt es ein Café fir
den offenen Treff mit integrierter Kiiche fur kuli-
narische Angebote.

Kontakt

Treff20
MarktstralBe 15-17
46045 Oberhausen

Offnungszeiten

Montag: 7:30 - 16:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag: 7:30 — 18:00 Uhr
Freitag: 7:30 — 13:30 Uhr
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Ansprechpartner:

Melina Kéchling
0208 — 989 921 23
melina.koechling@treff20-oberhausen.de

Christiane Weber-Hof
0208 — 989 921 22
christiane.weber@treff20-oberhausen.de



